
强韧心力

沙龙介绍 :

在这个复杂多变，充满不确定性的后疫情时代，组织中的每个人都需要拥有从
挑战、意外及各种负面情绪中快速恢复，实现V型逆转的强韧心力， 以妥善应
对剧烈上升的环境压力与日益艰巨的工作挑战。

您将收获:

• 获得一套有效的发展个人和团队韧性的方法

• 在挑战和压力中快速恢复，V型反转，进而能够看到其中蕴含的机会

• 运用体系化工具分析团队的心理韧性状态，有效提高团队动力

讲师: 周巍嬿

打造团队个人的

扫码关注 联系报名

日期 & 时间:

6月28日, 2024
14:00-17:00

场地:

北京市朝阳区建国门外
大街5号建国饭店地下一

层玫瑰厅
语言: 普通话

Registration: 

jasmine.shi@clarkmorgan.com

28th Jun 2024

FREE TASTER OFFLINE SESSION 
FOR HR & TRAINING PROFESSIONALS



TRAINER PROFILE

周巍嬿

国籍: 中国

语言: 普通话

培训方向：

领导力

教练技巧

团队管理

绩效提升

【专业认证】 ICF( 国际教练联合会）认证PCC教练, 教练督导，系统性
团队认证教 练、CITO教练认证课程导师，群智心理动力学认证教练及
5A领导力认证教练，行动学习认证教练，英国管理公会认证国际职业培
训师，情境领导II认证培训师、SPOT团队引导师，乐高认真玩认证引导
师，应用即兴戏剧引导师，组织发展顾问， MTQ认证教练。

【教练经验】专注于教练型领导力、团队教练高管教练和高潜人才培养，
帮助企业管理者发掘内在动力，实现领导力转型，并且将教练文化带入
到各类组织中打造卓越团队。

【擅长领域】激励赋能，团队管理，绩效提升，引领变革，聚焦商业目
标的实现。

【管理经验】近25年500强企业市场营销，团队管理经验，组织发展和人
才发展经验，曾担任惠普人才培养与组织发展部亚太区首席领导力培训
师与教练。

【独特优势】服务过近百家外资及本土企业，尤其是互联网公司，教练
风格直接，洞察本质，聚焦教练支持组织商业目标的实现。客户包括字
节跳动、蚂蚁金服、小米、小红书、拜耳医药，罗氏制药、万可电子、
美世咨询、 联想集团、瑞银、微创医疗、招商银行、平安银行等。

【畅销管理书籍】 《领导原力》作者。
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